PROTOCOLO DE HIGIENE Y SEGURIDAD
-CAMPEONATO NAVARRO JDN-

- El acceso y la salida de la instalacion se realizara por la PUERTA PRINCIPAL.

= En la puerta principal, un responsable tomara la TEMPERATURA a todas las
personas que entren a la instalacion. Asi mismo, habra un dispensador de GEL
HIDRO-ALCOHOLICO para que cada persona utilice.

- Todas las patinadoras deberan estar en las inmediaciones de la instalacién 30
MINUTOS antes de su hora de entrada, por si hubiese modificaciones en el horario.

- Una vez dentro de la instalacién, se conducira a las patinadoras al lugar donde
deberan dejar sus pertenencias y permanecer durante toda la jornada. (Ver Anexo 1)

- Para realizar el calentamiento sin patines, se habilitard el GIMNASIO 1.

- Se permitira la entrada de 3 ACOMPANANTES POR PATINADOR, Unicamente a
aquellos que hayan sido inscritos unos dias antes de la competicién y, por tanto,
aparezcan en la lista de personas autorizadas.

- Cada acompafiante debera sentarse en el lugar que le corresponda a su club,
manteniendo la distancia de seguridad marcada en los asientos. (Ver Anexo 1)

- Solo podran acceder a la pista jueces, entrenadores, patinadores, delegados y
organizacion.

- Los vestuarios Unicamente se utilizaran para acceder a la pista. (Ver Anexo 2)

- Cada grupo de patinadoras, asi como sus acompafiantes, tienen una HORA DE
ENTRADA correspondiente, pero si quieren entrar antes a ver a las demas
patinadoras, pueden hacerlo. No obstante, se debe tener en cuenta lo siguiente:

« Solo se podra entrar en las horas estipuladas de entrada.
« Se podré salir en cualquier momento.
« SABADO POR LA MANANA: los acompariantes NO podran entrar.

- DOMINGO POR LA MANANA: los acompafiantes podran empezar a entrar
a partir de las 9:30. Ademas, las patinadoras, una vez que entren, se podran
guedar hasta el final de la competicion, o salir y luego volver a entrar.

(Ver Anexo 3)

- El USO DE MASCARILLA es obligatorio en todo momento, excepto a la hora de
realizacion de la competicién individual.

=> Al finalizar la competicion, se realizara una ENTREGA DE TROFEQS, donde todas
las patinadoras y acompafiantes permaneceran en su asiento. Las patinadoras irdn
saliendo en grupos, conforme se les llame.

- Cuando haya finalizado la jornada, todas las personas saldran de la instalacion de
forma ordenada.

- Se podréa acceder al aseo en caso de necesidad.

- Esta prohibido comer y beber dentro de la instalacion.



Anexo 1. PLANO
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Anexo 2. ACCESO VESTUARIOS
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Anexo 3. HORARIOS
SABADO 12 DE JUNIO
(Jornada de mafana)
CATEGORIA ENTRADA CALENTAMIENTO| CONTACTO
SIN PATINES DE PISTA
INFANTIL 9:00-9:05 9:05-9:20 9:30-10:00
(grupo 1)
INFANTIL 9:30-9:35 9:35-9:50 10:00-10:30
(grupo 2)
CADETE 10:00-10:05 10:05-10:20 10:30-11:00
JUVENIL 10:30-10:35 10:35-10:50 11:00-11:30
JUNIOR Y 11:00-11:05 11:05-11:20 11:30-12:00
SENIOR
ALEVIN 11:30-11:35 11:35-11:50 12:00-12:30
PRE-BENJAMIN | 15.00-12:05 12:05-12:20 12:30-13:00
Y BENJAMIN




SABADO 12 DE JUNIO
(Jornada de tarde)

CALENTAMIENTO

CALENTAMIENTO

CATEGORIA ENTRADA )
SIN PATINES Y COMPETICION

INFANTIL 15:30-15:35 15:35-15:50 16:00-16:36
(grupo 1)

INFANTIL 16:00-16:05 16:05-16:20 16:36-17:06
(grupo 2)

CADETE 16:35-16:40 16:40-16:55 17:06-17:39

JUVENIL 17:10-17:15 17:15-17:30 17:39-18:25

JUNIOR Y 17:55-18:00 18:00-18:15 18:25-18:55
SENIOR

DESCANSO

PRE-BENJAMIN | 18:40-18:45 18:45-19:00 19:10-19:25

BENJAMIN 18:55-19:00 19:00-19:15 19:25-19:55

ALEVIN 19:25-19:30 19:30-19:45 19:55-20:30

ENTREGA DE TROFEOS )
(PRE-BENJAMIN, BENJAMIN Y ALEVIN)

DOMINGO 13 DE JUNIO
(Jornada de mafana)
CATEGORIA ENTRADA | CALENTAMIENTO |  CONTACTO
SIN PATINES DE PISTA
INFANTIL 9:00-9:05 *En el exterior de 9:10-9:20
(grupo 1) la instalacion*
INFANTIL 9:00-9:05 *En el exterior de 9:20-9:30
(grupo 2) la instalacion*
CADETE 9:00-9:05 9:05-9:20 9:30-9:40
JUVENIL 9:10-9:15 9:15-9:30 9:40-9:50
JUNIOR Y 9:20-9:25 9:50-10:00
SENIOR 9:25-9:40
CATEGORIA ENTRADA | CALENTAMIENTO | CALENTAMIENTO
SIN PATINES | Y COMPETICION
INFANTIL 9:30-9:35 9:35-9:50 10:00-10:45
(grupo 1)
INFANTIL 10:15-10:20 10:20-10:35 10:45-11:25
(grupo 2)
CADETE 10:55-11:00 11:00-11:15 11:25-12:05
JUVENIL 11:35-11:40 11:40-11:55 12:05-13:00
JUNIOR Y 12:30-12:35 12:35-12:50 13:00-13:30
SENIOR

ENTREGA DE TROFEOS




